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吉林省森林休憩保育研究会 
吉林省森林康养产业协会 
 

关于“科学防疫、依法控疫”倡议书 

春节将至，人员流动和聚集日趋频繁，疫情传播风险加剧。

为切实打好疫情防控阻击战，吉林省森林休憩保育研究会、吉林

省森林康养产业协会共同向“两会”会员发出“科学防疫、依法

控疫”倡议： 

   一、树立科学防疫意识，强化依法防控措施，坚决克服侥幸

心理和麻痹思想，把疫情防控作为当前最重要工作来抓。 

  二、严格遵守各级防控部门规定，如实提报会员本人及家人

出行和身体变化状况等相关信息。 

  三、落实群防群控要求，发现身边有发热病人或其他疑似情

况，及时向社区、疾控等有关部门报告。 

  四、积极开展疫情防控科普知识宣传工作，引导广大会员及

其身边群众把关注点和注意力放到科学自控上。 

  五、落实非必要不举办、不聚集要求，带头减少聚集性活动，

不搞家庭私人大范围聚会聚餐。 

  六、倡导在外会员留在当地过年，确需返乡的要做好各项防

范措施，自觉接受本地控疫措施。 
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  七、倡导会员减少出行，不扎堆、不聚集，非必要不离开本

地，不去疫情严重国家和地区，不去国内中高风险地区。 

  八、提高自我防范意识，养成规范戴口罩、科学勤洗手、及

时室通风、饮食分餐制等良好卫生习惯，主动做好公共场所测温

验码等防控措施。 

  九、如出现不良症状，及时就诊，确保早发现、早诊断、早

治疗。 

  十、合理安排接待访客，避免接触身体健康状况不明的亲友、

客人。 

“两会”要求全体会员务必保持高度警惕，切实做到防范意

识不淡化、控疫工作不懈怠、抗疫措施不放松，为夺取疫情防控

最终胜利做出不懈努力! 
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