附件4：

“双师”工作内容及就业范围
    一、工作内容
    （一）公共营养师：1.进行人体营养状况评价、管理和指导；2.进行膳食营养评价、管理和指导；3.对食品及配方进行营养评价；4.进行营养知识的咨询与宣教。
    公共营养师可以针对健康、亚健康及慢性病人群做营养咨询、指导工作。
    （二）健康管理师：1.采集和管理个人或群体的健康信息；2.评估个人或群体的健康及危险因素；3.制定个人或群体的健康促进计划；4.对个人或群体进行健康指导及维护；5.对个人或群体进行健康教育和推广；6.进行健康管理技术的研究与开发；7.进行健康管理技术应用的成效评估等。
    二、就业范围
    除了就业于森林康养产业外，还可以在以下单位从事专业工作：
    （一）公共营养师：养老机构，康养中心，月子会所，保健机构，餐饮管理，餐饮机构，健康食堂，专业咨询机构，食品药品企业，行业协会等。
    （二）健康管理师：企业、学校单位卫生医疗机构，健康教育及有关机构，健康产品公司，保健公司，康养中心，养老机构，保险公司，健康管理公司，体检中心，健康咨询中心，康体中心，健康养生会所等。
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